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Die Vielfalt der Bodenarbeit mit Jenny Meyer — Theorie und Praxis

Mdchtest du erfahren, wie wertvoll die Bodenarbeit flr die Beziehung zu deinem Pferd, dessen
Gesunderhaltung und das Reiten ist? Oder suchst du neue Impulse flir dein Training und mehr
Verbindung zu deinem Pferd? Dann bist du hier genau richtig.

Bodenarbeit: Flhr- und Vertrauenstibungen, Klassische Handarbeit, Doppellonge, Arbeit am
langen Zugel, Schrecktraining sowie Freiheitsdressur und Zirkuslektionen — die Inhalte richten
sich nach deinen Winschen und dem, was die Beziehung zu deinem Pferd starkt und es mental
und physisch starkt und gesunderhailt.

Leitung: Jenny Meyer

Kursdaten: Theorie: Freitag, 12.06.2026, 19.00 Uhr bis ca. 20.30 Uhr

Praxis: Samstag, 13.06.2026, ganztagig, max. 8 Einzellektionen
Kosten: Theorie: 50.- CHF

Praxis: Einzellektionen a 45 min: fur Aktivmitglieder: 80.- CHF,

fur Passiv- und Nichtmitglieder: 90.- CHF

bei Anmeldung flr Theorie und Praxis: 10.- Reduktion
Ort: Theorie: Ort wird je nach Anmeldeanzahl und Wetter noch

bekanntgegeben (Region Bretzwil / Nunningen)

Praxis: Reitplatz im Schlief bei Familie Lienhard in Bretzwil

Theorie: Jenny stellt die Vielfalt der Bodenarbeit in einer Prasentation vor. Die Teilnehmenden
erhalten theoretische Hintergriinde, verstehen Zusammenhange zwischen Ubungen und
bekommen neue Ideen fir die Arbeit mit ihrem Pferd. Videobeispiele aus Jennys Arbeit mit
ihren Pferden veranschaulichen die Inhalte.

Erganzend gibt es einen kleinen praktischen Teil, in dem die eigene Koordination trainiert wird.
Strick, Zugel, Longe, Gerte, links, rechts — Chaos.. Kommt dir bekannt vor? Dann bist du hier

genau richtig. Es wird koordinativ und garantiert lustig. &

Anmeldung bis Freitag, 05.06.2026 bei Mirjam an: 079 767 33 68 oder
mirjamrecher@gmail.com. Gebt bei der Anmeldung bitte an, ab wann ihr friihstens auf dem
Schlief sein kdnntet fur die Praxis.

Wir freuen uns auf euch, liebe Griisse

Jenny und der RV Dorneckberg

Versicherung ist Sache der Teilnehmer, der RVD und Jenny Meyer lehnen jegliche Haftung ab.

Die Kurskosten sind als verbindliche Einzahlung mit dem Vermerk ,Bodenarbeit JM 2026“ auf das
Konto des Reitervereins Dorneckberg auf der Raiffeisenbank Gilgenberg, 4208 Nunningen zu entrichten.
Z.Hd.: Reiterverein Dorneckberg, 4208 Nunningen, IBAN: CH65 8080 8004 0832 0685 3

Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Verhinderung wird selbst ein Ersatz gesucht, da die Kurskosten nicht
zuruckerstattet werden. Wir danken fiir euer Verstandnis.
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